. nieuwsbrief 112
Wijkraad oktober 2025

Molenhqek

Inhoud
Klik op de titel om meteen naar het betreffende artikel te gaan of bekijk de webversie.

e Samen zijn wij de wijk
o Terugblik op het feest in de wijk van 19 en 20 september

Film gemaakt ter gelegenheid van het jubileum

e Twee nieuwe zitbankjes voor onze wijk

o Film BijBomans woensdag 1 oktober en maandag 6 oktober
o Eten BijBomans dinsdag 14 oktober

¢ Podium BijBomans op maandag 20 oktober

« Halloween BijBomans op vrijdag 31 oktober

o Welkom Team gevraagd voor de film- en podiumavonden

e Poézie en muziek bij De Rode Poort

e Een tuin vol leven, in het donker

o Reis door Rosmalen woensdag 1 oktober

e 's-Hertogenbosch dementievriendelijk

o Gemeente stopt minstens één jaar met gebruik staalslakken
o Activiteiten en info Huis73

o |VN activiteiten in oktober

o Nog geen nieuwsbrief van de Wijkraad?

Samen zijn wij de wijk
De hele maand september heeft in het teken gestaan van het
wijkfeest! Hoeveel geluk kan je hebben met een jubileumfeest?
Het was een prachtig feest, heel lekker weer, met veel blije en
betrokken wijkbewoners, blije kinderen. En ook een drietal
organisaties die in onze wijk actief zijn, waren betrokken:
kindcentrum De Troubadour, 't Kwekkeltje en Annenborch. Ook de
politiek was vertegenwoordigd. Wethouder Marianne van der
Sloot hield een mooie toespraak over verbondenheid en ze was
enthousiast over de betekenis van BijBomans voor de
wijkbewoners.

Als voorzitter van de wijkraad mocht ik de bankjes aanbieden en het jubileumfeest openen. De
wijkraad heeft de overtuiging dat je anderen nodig hebt om verder te komen. De wijkraad haakt
graag aan bij bewonersinitiatieven, maar laat ook graag andere aanhaken bij eigen initiatieven,
zoals de activiteiten van ‘samen in de wijk’ of ‘groen’ en ‘infra’.

De week tegen eenzaamheid is van start gegaan en duurt tot en met 1 oktober. Samen in de
wijk organiseert een fietstocht samen met andere ontmoetingscentra en met hulp van Farent. Er
wordt onderweg voor een mooie lunch gezorgd. Tijdens een bijeenkomst ‘van ik naar wij’ in het
congrescentrum in de Brabanthallen werden o.a. ervaringen gedeeld door mensen die
eenzaamheid hebben ervaren. Kijk goed om naar je directe buren. Maak contact en groet
elkaar. Breng eens een soepje of nodig uit voor een kopje koffie. Kleine dingen kunnen het
verschil maken. Ook in onze wijk.

Els van Genugten

Terugblik op het feest in de wijk van 19 en 20 september

Onlangs vierde wijkraad Molenhoek een jubileum met
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een gouden randje: naast het 25-jarige bestaan van de

raad bestond ontmoetingscentrum BijBomans 10 jaar.

Op 19 en 20 september waren er allerlei activiteiten

om dit bijzondere moment kleur te geven en met \ :

anderen te delen. Het werd een feestelijke gebeurtenis Wijkqud

die nog eens extra onderstreepte hoe belangrijk het is olenhoek BUBOﬂ]SnB
om elkaar te ontmoeten en te ervaren dat we in een

fijne wijk wonen.

Lees en bekijk meer

Film gemaakt ter gelegenheid van het jubileum
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Twee nieuwe zitbankjes voor onze wijk

In onze wijk zijn er twee nieuwe bankjes
bijgekomen, gemaakt van lokaal eikenhout.

Ze zijn ontworpen en gemaakt door Stadshout.
De bankjes zijn een geschenk van de wijkraad
ter gelegenheid van het 25-jarig bestaan van de
wijkraad Molenhoek. Het bankje hiernaast is te
vinden aan de Oude Baan nabij de
Laurentiuskerk. Heel handig voor een moment
rust als je onderweg bent om boodschappen te
doen, een mooi ontmoetingspunt in de wijk.

Het andere bankje staat op de hoek van de Huygensstraat en de
Brederostraat. De bankjes werden tijdens een officieel moment
aan onze wijk aangeboden.

Els van Genugten droeg ter gelegenheid hiervan een gedicht voor
van Irma Moekestorm. Lees meer

Hopelijk zullen veel mensen plaatsnemen op de bankjes en
genieten van de rust.

Film BijBomans woensdag 1 oktober en maandag 6 oktober

Samen naar de film Bi BoEnn Woensdag 1 oktober is er een middagfilm.
T L L LI e De middagfilm is beneden in de huiskamer.
: Aanvang: 14.00 uur. Inloop vanaf 13.30 uur.
Maandag 6 oktober wordt er een avondfilm vertoond.
Aanvang: 20.00 uur. Inloop vanaf 19.30 uur.
De avondfilm wordt zowel boven als beneden vertoond.
: 5 Laat je verrassen of ontvang van tevoren per mail meer info. Laat
Ladticvenasseny ““dan hier je mailadres achter.
De films zijn te zien in BijBomans aan de Mozartlaan 11A. Lees meer over samen naar de film.

Eten BijBomans dinsdag 14 oktober

De gasten van de Kookgroep BijBomans hebben het samen erg gezellig

tijdens het maandelijkse diner. Het eten is verrassend en lekker en de sfeer

is prima! Wat wil je nog meer? Wil je dat ook eens meemaken en woon je in

de wijk Molenhoek? Meld je dan aan véor 10 oktober

voor het eerstvolgende diner op 14 oktober.

Mail naar etenbijpbomans@wijkmolenhoek.nl of bel 06 525 92 392.
Bugomgns Je bent dan vanaf 17.15 uur welkom aan de Sportlaan bij

de Tennisvereniging. Wil je meer informatie, klik dan hier.

Podium BijBomans op maandag 20 oktober

Op maandag 20 oktober vertelt Ineke Brouwers over haar werk als
beeldend kunstenaar. Wil je alvast meer weten over Ineke?
Lees meer en kom naar Podium BijBomans.
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Wanneer: maandag 20 oktober
Lezing: 20.00 tot 21.00 uur
Inloop vanaf: 19.30 uur Podium
Nazit vanaf: 21.00 uur Waar: BijBomans BijBomans

Halloween BijBomans op vrijdag 31 oktober
Ben jij ook benieuwd of de vriendelijke heksen er weer zijn BijBomans net

als vorig jaar?
N Op vrijdag 31 oktober om 15.30 uur komen zij een verhaal voorlezen aan
- de peuters en kleuters uit onze wijk.
Vanaf 18.00 uur tot ongeveer 20.00 uur, als de kinderen gaan lopen voor
» ‘trick en treat', kunnen ze ook BijBomans terecht.
B‘JBO‘D"}P_S Zij zien dan vanzelf de vlag en de pompoenen en de lichtjes buiten
/ branden.
ledereen in onze wijk die de kinderen wil ontvangen kan een lichtje bij zijn
WOCEFEAEI TS deur zetten. Lees meer De foto's van de heksen uit 2024

Halloween

Welkom Team gevraagd voor de film- en podiumavonden
Zoals jullie wellicht weten is er één keer per maand een film-

en een podiumavond. Deze starten met een inloop vanaf S
19.30 uur en eindigen met een nazit. Voor deze twee

y A
avonden zijn we op zoek naar enkele gastvrouwen en - Y/\E ga\
mannen, een Welkom Team, die deze willen verzorgen wat l ‘u‘
betreft de drankjes e.d. en als luisterend oor. Vind je het leuk ! !
om andere mensen te ontmoeten en je in te zetten als K

vrijwilliger in onze buurt? Meld je dan aan bij

info@wijkmolenhoek.nl. Hanneke Graafmans, codrdinator WIJ ZOEKEN
gastvrouwen- en mannen, zal dan contact met je opnemen. VRUWILLIGERS

We zien je graag komen. Kijk in de agenda voor de GASTVROUW EN

) ; i GASTHEER
eerstvolgende avonden van de film of Podium BijBomans FILM ENPODIUM AVOND

Poézie en muziek bij De Rode Poort

Op vrijdagmiddag 26 september kon je bij De Rode

Poort weer genieten van mooie poézie en gezellige

muziek van De Gevulde Heeren.

De poort stond wagenwijd open. Veel buurtbewoners
zochten een plekje in de sfeervolle tuin en luisterden
aandachtig. Foto's

Vanaf 15 augustus tot en met 14 november 2025 kun
je nog meedoen aan een gedichtenwedstrijd met als
thema 'Tijd" in de ruimste zin van het woord. Lees meer

Waarom duisternis belangrijk is

Echte duisternis wordt steeds zeldzamer, omdat nachtelijke
verlichting toeneemt. Terwijl de donkere uren juist zo belangrijk zijn
voor de natuur. ’s Avonds en ’s nachts zijn er namelijk hele andere
dieren actief dan overdag. Nachtvlinders, egels, vleermuizen en
kleine zoogdieren zoals muizen en marters, gaan in het donker op
pad om voedsel te zoeken. Ook biedt het donker rust voor vogels
die overdag actief zijn. Kunstmatig licht verstoort hun natuurlijke
ritmes. Het beinvioedt de oriéntatie, verstoort de voortplanting en
kan zelfs de biologische klok van dieren in de war brengen.

Lees meer

Zie ook: 25 oktober: Nacht van de nacht, aanvang 19.00 - 21.00
uur georganiseerd door IVN 's-Hertogenbosch. Lees meer

Reis door Rosmalen woensdag 1 oktober

fiets of op een duofiets een ronde maken door Rosmalen. Ze
i - " REIS
ontmoeten elkaar tijdens een koffiepauze en een gezamenlijke s

lunch. Uit onze wijk fietsen er ook een aantal mensen mee. Hoe ROSMALEN
de ervaringen zijn lees je in de volgende nieuwsbrief.

Op deze dag gaan vanuit verschillende locaties mensen op de GA MEE OP
é\

's-Hertogenbosch dementievriendelijk

's-Hertogenbosch is officieel een 'dementievriendelijke gemeente'!
Dat betekent dat ze extra hun best doen om mensen met
dementie te helpen om gewoon mee te blijven doen in het
dagelijks leven. Ook ondersteunt de gemeente naasten die voor
mensen met dementie zorgen, zoals familie of vrienden.

Het is hard nodig om slimme oplossingen te vinden want in 2050
zal het aantal mensen met dementie toenemen tot wel 5200
mensen in onze gemeente Lees meer
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Gemeente stopt minstens één jaar met gebruik staalslakken

De gemeente gebruikt geen staalslakken meer bij nieuwe
projecten. Dit besluit volgt op een landelijk tijdelijk verbod van
de Rijksoverheid. Dat verbod geldt sinds 23 juli voor een jaar.
Op dit moment wordt onderzocht of langdurig en veel contact
met staalslakken gezondheidsrisico’s kan opleveren. In onze
gemeente zijn staalslakken toegepast in wandel- en
fietspaden met halfverharding, vooral in parken

en het buitengebied. Lees meer

Activiteiten en info Huis73

In oktober worden er veel activiteiten georganiseerd in de bibliotheek.
PFI'J@ U§73 Bekijk de agenda en zoek waarbij jij je aan kunt sluiten.
Activiteiten Bij de bibliotheek kun je gewone maar ook digitale boeken of
& luisterboeken lenen. Dit is misschien handig als je in oktober nog op reis
info gaat. Hoe je dat kunt doen? Lees meer
Op maandag 6 oktober om 19.30 uur is er een lezing in de bibliotheek over palliatieve zorg.
Graag tevoren aanmelden. Lees meer

IVN activiteiten in oktober

1 oktober: Edelhert,

lezing over het edelhert in Het Groene Woud, aanvang 20.00 uur
19 oktober: Paddenstoelen,

voor volwassenenen en kinderen aanvang 14.00 -16.00 uur

25 oktober: Nacht van de nacht, aanvang 19.00 - 21.00 uur

29 oktober: lezing over de slechtvalk, aanvang 20.00 uur

De lezingen worden gehouden in de grote zaal van de Brede
Bossche school Nieuw Zuid aan de Jac Van Looystraat 5, 5216 SB
‘'s-Hertogenbosch. ledereen is van harte welkom. De toegang is
gratis. Bekijk het oktoberprogramma in de pdf. Lees meer

Nog geen nieuwsbrief van de Wijkraad?
Ken je iemand die deze nieuwsbrief ook wil ontvangen?

Vraag hem of haar zich hier aan te melden of een mail te sturen naar info@wijkmolenhoek.nl
Eerder verschenen nieuwsbrieven lezen? Klik hier

® 0 0

Website Facebook YouTube

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. « Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. * U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u info@wijkmolenhoek.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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